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Bienvenidos al:

III Congreso en Psicología Clínica:

Este congreso es mucho más que un evento académico; es una instancia para 
encontrarse, dialogar y actualizarse en torno a uno de los desafíos más 
relevantes de la práctica clínica y evolutiva contemporánea: la comprensión 
del autismo y del neurodesarrollo a lo largo de toda la vida. Desde una mirada 
amplia e integradora, abordaremos la relación dialógica y multidimensional  
entre el neurodesarrollo y los contextos de salud, educación, familia y 
comunidad, incorporando perspectivas clínicas, sociales y ciudadanas, con un 
enfoque nacional y latinoamericano.

Durante este encuentro único, y más grande a nivel nacional que pone el foco 
en las necesidades de profesionales, podrás participar en Conferencias 
Magistrales y Masterclasses especialmente diseñadas para profundizar en 
temas clave como la detección oportuna del autismo, el acompañamiento 
emocional, la experiencia en la adultez, la sexualidad, el rol de la tecnología y 
los ejes de salud, educación y ciudadanía que atraviesan el ejercicio 
profesional y resguardan el bienestar de la persona autista a lo largo de su 
vida. Cada espacio busca entregar herramientas actualizadas, que permitan 
enriquecer la práctica profesional y ampliar la comprensión del 
neurodesarrollo desde una lógica respetuosa de la diversidad.

Este congreso es una invitación a reflexionar, aprender y construir nuevas 
miradas para acompañar de mejor manera a personas, familias y 
comunidades en su trayectoria de vida.

¡Reserva tu lugar y sé parte de esta experiencia formativa exclusiva que 
marcará tu desarrollo profesional!

¡Te invitamos a formar parte de un encuentro único en Chile, 
donde la psicología clínica, del neurodesarrollo y salud mental 
estarán al centro de la jornada!

Autismo y Neurodesarrollo a través del Ciclo Vital.�



Sobre ADIPA

Somos la plataforma líder en educación online especializada en psicología y salud 
mental para profesionales del área psicosocial. Desde 2020, ofrecemos cursos, 
diplomados y programas de formación continua diseñados para responder a las 
necesidades del mundo actual. Nuestro propósito es mejorar la salud mental del 
mundo, impulsando el crecimiento y desarrollo profesional de quienes impactan 
directamente en el bienestar de las personas y sus comunidades.
 
Ofrecemos una amplia oferta académica que incluye cursos, diplomados y 
especializaciones, diseñados para apoyar a los profesionales en las distintas 
áreas de intervención, brindándoles conocimientos actualizados, basados en 
evidencia y con un enfoque práctico que les permita aplicar lo aprendido 
directamente en su ejercicio profesional.

Todos los programas que curses junto a nosotros se encuentran respaldados por 
el Servicio Nacional de Capacitación y Empleo (SENCE), por lo que te aseguramos 
un sello de calidad durante
todo el proceso.
 
Te invitamos a conocer este programa de estudio, el cual te entregará 
herramientas fundamentales para crecer profesionalmente e impactará 
positivamente en el logro de tus metas y sueños.



Únete a la
Comunidad ADIPA

Programas Acreditados: Contamos con acreditación 
nacional en Chile ante el SENCE, y en México ante la 
Secretaría de Educación Pública. Contamos con más de 
9 años de experiencia en educación online.

Acceso al Aula Virtual: Dispondrás en todo momento de 
un aula virtual, donde podrás interactuar con 
diversas(os) estudiantes, docentes y revisar todo el 
material que tenemos preparado para ti.

Docentes altamente reconocidos: Estudiarás junto a 
profesionales de alto nivel, líderes y referentes a nivel 
nacional e internacional. Podrás realizar consultas en las 
clases, o en los foros de preguntas disponibles para 
cada sesión.



Información 
General

Modalidad:
El Congreso se impartirá en modalidad presencial el día Sábado 13 de 
Junio desde las 08:00 horas hasta las 20:30 horas. Se realizará en el Centro 
de Eventos CentroParque, ubicado en la calle Presidente Riesco 5330, Las 
Condes, Chile, a pasos del metro Manquehue, estación de la Línea 1 del 
Metro de Santiago. Si no sabes cómo llegar, al final de este documento te 
apoyamos con información útil para ello.

Certificación:

El certificado de participación es emitido por ADIPA, organismo de 
capacitación acreditado y vigente ante el Servicio Nacional de 
Capacitación y Empleo de Chile SENCE, de acuerdo a la resolución de 
registro nacional n°909.

Aula Virtual:

El congreso es en modalidad presencial, sin embargo, incluirá 
adicionalmente acceso a una plataforma e-learning, donde se cargará 
material complementario. Además, el aula virtual incluye soporte 
informático, mesa de ayuda (sac@adipa.cl), biblioteca virtual sin costo 
adicional, curso gratis en tu cumpleaños y acompañamiento constante.



Fundamentación
Técnica

El autismo es una condición del neurodesarrollo presente a lo largo de todo el ciclo 
vital, cuya comprensión y abordaje involucra múltiples dimensiones del desarrollo 
humano y requieren la articulación de miradas clínicas, educativas, sociales, 
sanitarias y ciudadanas. Lejos de circunscribirse a un ámbito específico, el autismo 
atraviesa de manera sostenida la experiencia vital de las personas y plantea 
desafíos permanentes en su participación social, acceso a apoyos, ejercicio de 
derechos y bienestar integral en distintos contextos y etapas de la vida.

La evidencia científica y los organismos internacionales han destacado la 
relevancia de promover enfoques integrales y basados en derechos en la 
comprensión del autismo. La Organización Mundial de la Salud señala que las 
personas autistas deben tener acceso a apoyos adecuados a lo largo de toda la 
vida, orientados no solo a la atención en salud, sino también a la educación, la 
inclusión social y la participación comunitaria (OMS, 2019). Asimismo, se ha 
reconocido la importancia de avanzar hacia modelos que integren la detección 
oportuna, el acompañamiento emocional, la inclusión educativa, la vida adulta, la 
salud mental y la sexualidad, superando visiones fragmentadas o reducidas 
exclusivamente a ciertas etapas del desarrollo.

En este contexto, el III Congreso en Psicología Clínica: Autismo y Neurodesarrollo a 
través del Ciclo Vital se propone como un espacio de encuentro, reflexión y 
actualización interdisciplinaria, orientado a integrar evidencia científica, marcos 
normativos y experiencias profesionales relevantes en torno al autismo. A través de 
conferencias magistrales y masterclasses dictadas por expositores nacionales e 
internacionales, el congreso busca aportar marcos de comprensión y criterios de 
acción que fortalezcan el quehacer profesional en los distintos ámbitos de 
intervención. Este espacio formativo invita a asumir una responsabilidad ética con 
las personas autistas, sus familias y comunidades, reconociendo que cada 
decisión profesional tiene un impacto directo en sus oportunidades de 
participación, bienestar y desarrollo a lo largo de la vida.



Descripción
del Congreso

El III Congreso en Psicología Clínica: Autismo y Neurodesarrollo a través del Ciclo 
Vital es un encuentro académico–profesional que reúne a referentes nacionales e 
internacionales de distintas disciplinas, en un espacio diseñado para el 
intercambio de conocimientos, experiencias y prácticas vinculadas al autismo en 
los diversos contextos donde se desarrolla el quehacer profesional.

A lo largo del congreso, se abordarán distintos escenarios en los que el autismo se 
hace presente —salud, educación, familia, comunidad y ciudadanía—, a través de 
exposiciones y masterclasses que combinan actualización conceptual con análisis 
aplicado. Esta instancia permite a las y los participantes contrastar miradas, 
profundizar en problemáticas actuales y reflexionar sobre su propio rol profesional 
frente a las necesidades y realidades de las personas autistas y sus entornos.

Durante este congreso, tendrás la oportunidad de:

Asistir a Conferencias Magistrales, enfocadas en la actualización de 
conocimientos y en la discusión de desafíos actuales en torno al autismo.

Participar en Masterclasses, orientadas al análisis de situaciones concretas 
y a la aplicación de criterios relevantes para la práctica profesional.

Compartir y generar vínculos profesionales con actores de distintos 
ámbitos que intervienen en el trabajo con personas autistas, favoreciendo el 
aprendizaje colectivo y la construcción de redes.



Este congreso está dirigido a profesionales que se desempeñan en los ámbitos 
de la salud, la educación, la intervención psicosocial y el trabajo comunitario, 
tales como psicólogos/as, psiquiatras, médicos/as generales y de 
especialidades, profesionales del área educativa, terapeutas ocupacionales, 
fonoaudiólogos/as, trabajadores/as sociales, enfermeros/as y otros 
profesionales vinculados al acompañamiento de personas autistas y sus 
contextos. Asimismo, se orienta a estudiantes de últimos años de formación en 
carreras afines interesados en profundizar su comprensión del autismo a lo 
largo del ciclo vital.

Objetivo General:

¿A quién va dirigido?

Propiciar un espacio de formación y diálogo que profundice la 
comprensión del autismo a lo largo del ciclo vital, fortaleciendo el criterio 
profesional para el acompañamiento de personas autistas y sus 
contextos, en sintonía con los desafíos contemporáneos en salud, 
educación y ciudadanía.



Cronograma 
del Congreso

Bloque Conferencias Nacionales 09:15 a 13:30 hrs

Acreditación / Registro / Entrega de Kit Congreso

Ceremonia de Inauguración

EDI. Marcela  Villegas
Autismo, resguardo del bienestar y ciudadanía 
desde una mirada integrativa y multisectorial. 

Receso / Coffee Break / Firma de Libros

Mg. Dra. Valeria Rojas
Detección temprana y oportuna en Autismo: 
Brechas y desafíos regionales.

PhD. Mg. Ed. Victoria Espinoza
Neurodesarrollo y tecnología: Aportes para 
comprender y acompañar la neurodivergencia.

Agenda Sábado 13 de Junio del 2026
Gran Salón del Parque, CentroParque, Las Condes, Santiago de Chile. 

8:00 a 9:00

9:00 a 9:15

Sesión de preguntas

11:30 a 12:15

Sesión de preguntas12:15 a 12:30

Almuerzo (no incluido)

12:30 a 13:15

Sesión de preguntas13:15 a 13:30

13:30 a 15:00

9:15 a 10:00

10:00 a 10:30

10:30 a 11:15

11:15 a 11:30

Mg. Dr. Matías Irarrázaval
Autismo en la vida adulta: Evaluación 
diagnóstica y acompañamiento clínico.

Conferencias Magistrales
Masterclass



Bloque Conferencias Internacionales 17:00 a 20:15 hrs

Ten en cuenta que el programa del evento está sujeto a situaciones 
imprevistas de urgencia, como cancelaciones o modificaciones de horarios. 
Agradecemos tu comprensión y estamos comprometidos en ofrecerte la 
mejor experiencia posible. ¡Gracias por tu apoyo y nos vemos en el evento!

Masterclass

Masterclass 1

Masterclass 2

Masterclass 3

EDI. Marcela Villegas | Ps. Matías Cadaveira
Autismo Infantil: Desafíos conductuales y 
acompañamiento integral desde los espacios 
clínicos y educativos.

TO. Fernanda Césped | Mg. Dr. Leonardo Abarzúa
Autismo en adultos: Co-ocurrencias y desafíos 
clínicos.

Mg. EDI. Marcela Mohammad Jiménez | 
Ps. Alejandra González 
Autismo Adolescente: Camino de identidad y 
transformación en el ciclo vital.

15:00 a 16:30

16:30 a 17:00 Receso / Coffee Break

17:00 a 17:45
PhD. Mg. Ps. Giacomo Vivanti
Modelo de Denver de inicio temprano e intervenciones tempranas 
contemporáneas para el autismo: Comprensión de la ciencia y la 
práctica en evolución.

18:00 a 18:45
Mg. Ps. Cynthia D'Agostino
Autismo femenino a lo largo del ciclo vital: Modelos de intervención 
y desafíos clínicos.

Sesión de preguntas17:45 a 18:00

Sesión de preguntas18:45 a 19:00

19:00 a 19:45
PhD. Mg. Ps. Daniel Valdéz
Modelos de Intervención en Autismo: De lo clínico a lo educativo 
desde una mirada eco-evolutiva y neurodiversidad.

Sesión de preguntas19:45 a 20:00

Ceremonia de Cierre / Devolución de dispositivos de interpretación20:00 a 20:15

* Conferencia con Interpretación Simultánea Inglés-Español"



Docentes

Conferencia Magistral
Mg. Dr. Matías Irarrázaval

• Médico cirujano, psiquiatra de niños y adolescentes y Magíster en Salud Pública (MPH) 
por la Harvard T.H. Chan School of Public Health, donde además se desempeñó como 
becado de investigación postdoctoral en el Judge Baker Children’s Center – Harvard 
Medical School, con foco en desarrollo infantil, lenguaje y psiquiatría del 
neurodesarrollo. Es Profesor Asociado de la Facultad de Medicina de la Universidad de 
Chile, desarrollando docencia e investigación en psicopatología y salud mental infantil 
y adolescente.

• Ha tenido un rol destacado en investigación clínica, siendo coautor del Autism Mental 
Status Examination (AMSE), instrumento de tamizaje clínico para autismo desarrollado 
en colaboración con equipos internacionales de referencia, orientado a apoyar la 
evaluación diagnóstica en contextos clínicos y de salud pública.

• En el ámbito de la gestión pública, fue Jefe del Departamento de Salud Mental del 
Ministerio de Salud de Chile, liderando el Plan de Acción de Salud Mental, el Plan COVID 
para Salud Mental y la iniciativa SaludableMente. Actualmente se desempeña como 
Asesor Regional de Salud Mental y Uso de Sustancias de la Organización 
Panamericana de la Salud / Organización Mundial de la Salud (OPS/OMS), impulsando 
proyectos orientados a la prevención, el fortalecimiento de sistemas de salud y la 
ampliación del acceso a tratamientos en Chile y la Región de las Américas.

• Educadora Diferencial. Mención en Trastornos de Aprendizaje Específico y Trastornos 
de Audición y Lenguaje.

• Candidata al grado de Magíster en Neurodesarrollo y Neuro Educación, Universidad 
San Sebastián.

• Diploma Estudios Avanzados en Desarrollo Psicológico, Aprendizaje y Educación, 
Universidad Autónoma de Madrid.

• Diplomada en Psicopedagogía de la Discapacidad Intelectual.
• Diplomada Especialista en Espectro del Autismo.
• Postgrado en Necesidades Educativas Especiales por Autismo y Trastornos 

Generalizados del Desarrollo. 
• Diplomada en Estudios Avanzados en Psicología, Aprendizaje y Educación (DEA 

Espacio Europeo).
• Certificación oficial Método TEACCH, especialización SCERTS Model, Test ADOS-2. 
• Académica en diversas casas de estudios, con más de veinte años de destacada 

trayectoria en educación  inclusiva y apoyos para personas dentro del Espectro del 
Autismo y sus familias, liderando distintas iniciativas académicas, educativas y 
terapéuticas a nivel nacional e internacional. 

• Fundadora Agrupación Alianza Inclusiva de Viña del Mar.  
• Durante el 2023 y 2024 se desempeñó como impulsora y asesora técnica para la 

implementación de la Ley 21.545, Ministerio de Educación.

Conferencia Magistral / Masterclass
Mg (c). EDI. Marcela Villegas



Conferencia Magistral
Mg. Dra." Valeria Rojas

• Médico Cirujano de la Universidad de Valparaíso, con especializaciones en Pediatría y 
Neuropediatría en la misma casa de estudios y Máster en Neuropsicología Infantil y del 
Desarrollo por la Universidad Pablo de Olavide, España. Se desempeña como pediatra y 
neuróloga infantil, liderando la atención de trastornos del neurodesarrollo con enfoque 
clínico y comunitario.

• Es Jefa del Programa de Autismo del Hospital Dr. Gustavo Fricke de Viña del Mar, donde 
impulsa prácticas de detección temprana, atención integral y estrategias de 
intervención en niño/as y adolescentes en el Espectro del Autismo. Participa 
activamente en iniciativas de capacitación dirigida a familias y equipos de salud para 
fortalecer la detección y seguimiento clínico del espectro autista.

• Además, es docente de pregrado y postgrado en la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Valparaíso, lo que integra la formación de profesionales de salud con 
evidencia científica y enfoque interdisciplinario. Es cofundadora y Vicepresidenta de la 
Fundación Unión Autismo y Neurodiversidad (FUAN), organización que articula acciones 
de impacto social, promoción de derechos y fortalecimiento de redes entre salud, 
educación y comunidad.

• Ha sido parte de la Mesa Técnica de Autismo  del Ministerio de Salud, es directora de la  
Sociedad de Neurología y Psiquiatría de la Infancia y Adolescencia y mantiene una 
amplia actividad en publicaciones científicas y congresos vinculados a neuropediatría 
y desarrollo infantil.

• Licenciada en Psicología por la Universidad de Buenos Aires y cuenta con postgrado 
en Psicología Clínica por la Universidad de Barcelona, además de un Máster en 
Psicopatología Clínica Infanto-Juvenil por la Universidad Autónoma de Barcelona. Se 
desempeña como profesora universitaria en la Universidad Favaloro y la Universidad 
CAECE (Argentina), donde dirige y es docente del Programa y Diplomatura de Niñas y 
Mujeres en el Espectro Autista, consolidándose como referente internacional en esta 
temática.

• Ha realizado extensas formaciones y certificaciones presenciales en autismo en 
Argentina, España, Reino Unido y Estados Unidos, incluyendo ADOS-2 y ADI-R, TEACCH 
(Intro, Classroom y Advanced Inservice) en la Universidad de Carolina del Norte, 
PEERS® para adolescentes y adultos (UCLA), DIR/Floortime (ICDL), PECS (Reino Unido) y 
Lego Based Therapy© con el Dr. Daniel LeGoff y la Universidad de Cambridge, además 
de entrenamiento en SCERTS y Modelo Denver, entre otros.

• Es fundadora y directora científica de Mujeres TEA Argentina desde 2014, miembro de 
INSAR y AETAPI, e integrante de la Mesa de Mujeres y TEA de AETAPI. Es coautora de la 
Guía de Buenas Prácticas en Niñas y Mujeres con TEA, autora de capítulos y artículos 
científicos en español e inglés, consultora, supervisora clínica e investigadora. Ha 
capacitado profesionales en más de diez países y se ha dedicado casi 
exclusivamente al autismo durante más de 23 años, con especial foco en género y 
autismo, habilidades sociales e intereses y fortalezas.

Conferencia Magistral
Mg. Ps. Cynthia D’Agostino

Docentes



Conferencia Magistral
PhD. Mg. Ed. Victoria Espinoza

• Doctora en Psicología y Magíster en Psicología Educacional por la Pontificia 
Universidad Católica de Chile, institución donde también se formó como Profesora de 
Educación General Básica con mención en Artes Plásticas. Su trayectoria académica 
se ha centrado en la investigación del desarrollo cognitivo, las funciones ejecutivas, el 
aprendizaje y la inclusión educativa, con un fuerte énfasis en la transferencia del 
conocimiento científico a contextos escolares reales.

• Actualmente se desempeña como Directora de Investigación del Centro de Desarrollo 
de Tecnologías de Inclusión (CEDETi UC), donde lidera y participa en proyectos de 
investigación nacionales e internacionales vinculados al desarrollo, adaptación y 
validación de instrumentos de evaluación cognitiva y de aprendizajes, muchos de 
ellos mediados por tecnología. Ha sido investigadora principal y coinvestigadora en 
proyectos Fondecyt y otras iniciativas competitivas, abordando temáticas como 
funciones ejecutivas, lectura, matemáticas tempranas e inclusión de estudiantes con 
discapacidad.

• En el ámbito docente, es profesora de pregrado en la Escuela de Psicología y en la 
carrera de Educación Especial de la Pontificia Universidad Católica de Chile, además 
de contar con una amplia experiencia en formación continua de profesionales de la 
educación y la psicología. Su producción científica incluye numerosas publicaciones 
en revistas indexadas y una destacada participación en congresos nacionales e 
internacionales, consolidándose como una referente en evaluación, neurodesarrollo e 
inclusión educativa en contextos latinoamericanos.

Conferencia Magistral
PhD. Mg. Ps. Giacomo Vivanti

• Doctor en Ciencias por la Universidad de Siena, Italia, y Postdoctorado en 
Investigación en Autismo en la Universidad de California, EE.UU.

• Profesor asociado y líder del programa de Detección e Intervención Temprana en el 
Drexel Autism Institute, EE.UU.

• Editor asociado del Journal of Autism and Developmental Disorders y miembro de los 
consejos editoriales de la Journal of Early Intervention y la Encyclopedia of Autism 
Spectrum Disorders.

• Terapeuta certificado y formador internacional en el modelo Early Start Denver Model 
(ESDM), con más de 20 años de experiencia clínica y académica en autismo.

• Autor principal de más de 100 artículos científicos, libros y manuales sobre 
intervención temprana, entre ellos el Group Early Start Denver Model Manual.

Docentes



Masterclass
Ps. Matías Cadaveira

• Psicólogo egresado de la Universidad de Buenos Aires, ha consolidado una carrera 
multifacética que abarca la clínica, la docencia, la comunicación y la asesoría. Su 
trayectoria se distingue por una profunda especialización en Trastornos del Espectro 
Autista, respaldada por entrenamientos internacionales en TEACCH, ADOS-G y ADI-R en 
Estados Unidos. Ha sido fundador y director de centros como Casa Abanico TEA y 
CONSULTORIOS EUREKA, liderando equipos interdisciplinarios. En el ámbito académico, 
imparte conocimientos como profesor universitario en la Universidad Andrés Bello y ha 
sido docente de grado y posgrado en la Universidad Favaloro.

• Su experiencia se extiende al ámbito corporativo como Asesor en Inclusión para The 
Walt Disney Company y a los medios de comunicación, donde se desempeña como 
conductor en Canal Encuentro y colaborador en Filo.news. Es coautor de publicaciones 
especializadas, incluyendo un libro y un manual sobre autismo, reflejando su 
compromiso con la divulgación.

• Psicólogo con un Doctorado en Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid, 
donde su tesis obtuvo la calificación Sobresaliente Cum Laude, y un Máster en 
Psicología Sanitaria. Su sólida base académica se extiende a múltiples posgrados, 
incluyendo un Diploma de Estudios Avanzados y formación especializada en Terapia 
Cognitiva Posracionalista. Su carrera profesional, iniciada en 1994, se ha centrado en la 
evaluación, diagnóstico e intervención clínica y educativa en personas con trastornos 
del desarrollo, especialmente del espectro autista. 

• Actualmente, se desempeña como Asesor Técnico en la Fundación Quinta. Su 
liderazgo académico se manifiesta en la dirección de varios programas de posgrado, 
como el Diploma Superior en Prácticas Inclusivas en FLACSO y la Diplomatura 
Internacional sobre Autismo en la Universidad Católica Argentina. Como investigador, 
participa activamente en proyectos sobre neurodesarrollo. Su producción académica 
es extensa, con una larga lista de libros y artículos, consolidando su reputación como 
un referente en el campo.

Conferencia Magistral
PhD. Mg. Ps. Daniel Valdéz

Docentes



Masterclass
Mg. EDI. Marcela Mohammad

• Profesora de Educación Diferencial, especialista en Educación Inclusiva con mención 
en discapacidad intelectual, y Magíster en Educación Inclusiva. Cuenta con 
diplomados en Educación emocional y políticas públicas en derechos de la niñez, lo 
que respalda una formación sólida en enfoques inclusivos, bienestar socioemocional 
y trabajo educativo basado en derechos. Se desempeña como Profesional de Apoyo 
en el Centro Alianza Inclusiva de Viña del Mar y como académica de pre y postgrado 
en diversas casas de estudio de la V Región.

• Durante 2023 participó como profesional especialista en la mesa técnica para la 
implementación de la Ley de Autismo del Ministerio de Educación, contribuyendo al 
análisis técnico y a la orientación de lineamientos educativos inclusivos para el 
sistema escolar.

• Psicóloga clínica y mediadora familiar, con una trayectoria especializada en 
evaluación, diagnóstico e intervención en el espectro del autismo y en salud mental 
infantil y adolescente. Es cofundadora de la Agrupación Alianza Inclusiva de Viña del 
Mar, desde donde ha contribuido activamente al acompañamiento de personas y 
familias, así como al fortalecimiento de prácticas inclusivas en contextos clínicos y 
educativos.

• Cuenta con certificación en The Greenspan Floortime Approach and the Learning Tree 
por The Floortime Center, además de certificaciones en ADI-R y ADOS-2 otorgadas por 
Advocate Children’s Hospital, instrumentos de referencia internacional para el 
diagnóstico del autismo. Está certificada en el Programa PEERS para adolescentes y 
adultos por UCLA, y en Terapia Dialéctica Conductual (DBT) niveles 1 y 2, integrando 
enfoques basados en evidencia en su práctica clínica.

• Ha realizado cursos de especialización en Autismo en CIDEP Argentina y en niñas y 
mujeres en el espectro autista en la Universidad CAECE, además de diversos 
perfeccionamientos en salud mental infantil, evaluación de competencias parentales 
y neurodesarrollo.

Masterclass
Ps. Alejandra González

Docentes



Masterclass
TO. Fernanda Césped

• Terapeuta Ocupacional titulada en la Universidad Austral de Chile, con especialización en 
Trastornos del Espectro Autista en niños y adolescentes por la Universidad de Chile y 
certificación clínica en ADOS-2, herramienta de referencia para la evaluación diagnóstica 
del autismo. Es especialista en Integración Sensorial y ha completado formación en 
modelos de intervención como JASPER, SCERTS, ESDM y TEACCH, así como en sexualidad y 
espectro autista, incorporando enfoques terapéuticos basados en evidencia clínica. 

• Se ha certificado como proveedora en el modelo PEERS por la Universidad de California, Los 
Ángeles (UCLA) y en CUES© Tratamiento sistematizado de ansiedad, integrando 
herramientas específicas para el apoyo de habilidades sociales y regulación emocional. 

• Desempeña un rol destacado como Directora del Diplomado en Abordaje Clínico 
Multidisciplinario en Adultos en el Espectro Autista de ADIPA, donde lidera la docencia y 
diseño académico de estrategias clínicas actualizadas con enfoque de neurodiversidad. 
Además, ofrece atención terapéutica a adolescentes y adultos en el espectro autista, con 
énfasis en integración sensorial, autonomía y habilidades sociales, y mantiene presencia en 
redes profesionales como @terapeuta.fernandacesped.

Masterclass
Mg. Dr. Leonardo Abarzúa

• Médico cirujano por la Universidad de Chile y psiquiatra especialista en adultos por la 
Universidad de Concepción, con una sólida formación en salud mental del adulto. Completó 
un Máster en el Espectro del Autismo en la Universidad Francisco de Vitoria y Centro Gatea, 
Madrid (España), y posee diplomados en Trastornos del Espectro Autista, Trastornos del 
Ánimo y en Abordaje Clínico Multidisciplinario en Adultos en el Espectro Autista por ADIPA. 
También ha realizado especialización en psicofarmacología por la Sociedad Chilena de Salud 
Mental y continúa perfeccionándose en trastornos de atención y altas capacidades. 

• Cuenta con amplia experiencia clínica en el sistema público y privado, destacando su trabajo 
en el Hospital Regional de Concepción, tanto en atención ambulatoria como hospitalaria, y en 
evaluaciones de urgencia y GES. Es especialista en autismo en población adulta, trastornos de 
ansiedad, del ánimo y TDAH del adulto, integrando enfoques clínicos contemporáneos para 
diagnóstico e intervención. 

• Se desempeña como docente en el Diplomado en Abordaje Multidisciplinario en Adultos en el 
Espectro Autista de ADIPA, y forma parte del equipo “Acerca de ti”, Centro de Salud Mental 
Online y capacitación, donde ofrece atención clínica y educación continua para adultos con 
condiciones de salud mental, con un enfoque integrador y centrado en la persona. Además, 
ha participado en diálogos públicos sobre el diagnóstico tardío del autismo en adultos, 
aportando perspectiva clínica y social a la discusión.

Docentes



Lugar del
evento

Nos encontraremos en el Centro de 
Eventos CentroParque, en el corazón 
del Parque Araucano, ubicado en la 
comuna de Las Condes, Santiago. Este 
extenso espacio verde brinda áreas 
recreativas, deportivas y culturales 
para el disfrute de la comunidad.

Además, esta ubicación privilegiada 
está rodeada de hoteles, restaurantes, 
parques, y a tan solo 10 minutos de la 
Estación de Metro Manquehue.

CENTRO DE EVENTOS 
CENTROPARQUE



Si llegas en tren o autobús a Santiago, 
puedes tomar el metro de Santiago en la 
Línea 1 en dirección a Los Dominicos y 
bajarte en la Estación Metro Manquehue, 
salida Rosario Norte. El Centro de Eventos 
CentroParque se encuentra a 15 minutos 
de la estación, en calle Presidente Riesco 
5330, Las Condes.

Si decides asistir en auto, el Centro de 
Eventos cuenta con estacionamiento 
subterráneo (de pago), y contamos con 
un 30% de descuento para los asistentes 
del Congreso. Son cupos limitados, por lo 
que sugerimos llegar temprano.

El Centro de Eventos CentroParque se 
encuentra dentro del Parque Araucano, el 
cual cuenta con una variada oferta 
gastronómica en sus alrededores. Desde 
cafeterías, restaurantes, comida al paso, 
donde encontrarás sin duda una opción 
para el almuerzo. Además, en el extremo 
norte del parque encontrarás el centro 
comercial Parque Arauco y el Open 
Kennedy, los cuales tienen en conjunto más 
de 50 alternativas para todos los gustos.

¿Cómo llegar?

Te apoyamos con información útil para tu llegada

¿Dónde almorzar?

Sugerencias�



¿Necesitas alojamiento?

Tenemos convenios con algunos hoteles, los cuales incluyen como amenidades 
desayuno buffet gratis, gimnasio, restaurante, conexión wifi disponible, y más. 
Consulta con la coordinadora académica aquí, y pregunta por los descuentos 
especiales para este Congreso.

https://adipa.trb.ai/wa/AeppFo


¡Por la inscripción al curso tendrás múltiples 
beneficios adicionales!
Al participar en el III Congreso en Psicología Clínica: Autismo y Neurodesarrollo a 
través del Ciclo Vital, podrás acceder a una instancia de actualización profesional 
junto a exponentes nacionales e internacionales, orientada a los desafíos actuales 
del autismo a lo largo de la vida.

A través de Conferencias Magistrales y Masterclasses, profundizarás en temáticas 
relevantes para el trabajo en salud, educación y ámbitos psicosociales, y tendrás 
la oportunidad de intercambiar miradas y experiencias con profesionales de 
distintas disciplinas, fortaleciendo tu quehacer y tus redes profesionales.

¡Acompáñanos en este viaje de crecimiento 
profesional, y vive una gran experiencia!

Acceso a firma de libros con los ponentes.

Kit de Bienvenida al Congreso.

Acceso privilegiado al networking con diversos profesionales.

Acceso a una aula virtual donde subiremos material complementario para 
un aprendizaje más completo.

Certificación oficial del Congreso para validar tu participación.

Beneficios de 
esta experiencia



El II Congreso en Psicología Clínica: Apego, Sexología y Vínculos, realizado el 2025, 
marcó un nuevo hito en la formación en salud mental en Chile, consolidándose 
como uno de los encuentros más relevantes del país en su tipo. Esta edición reunió 
a profesionales y estudiantes de diversas disciplinas, y destacó por la profundidad 
de sus Conferencias Magistrales, la orientación aplicada de las Masterclasses y la 
generación de espacios de diálogo e intercambio profesional en torno a temáticas 
centrales como el apego, la sexualidad, los vínculos y la afectividad humana.

Este congreso dio continuidad al camino iniciado por ADIPA con el I Congreso en 
Psicología Clínica: Trauma Complejo (2024), reafirmando el compromiso de la 
institución por generar instancias formativas de alto nivel académico, con impacto 
en la práctica profesional y en la comprensión de problemáticas complejas que 
atraviesan la experiencia humana.

Te invitamos a revisar los principales momentos e hitos del II Congreso en 
Psicología Clínica 2025, y a conocer cómo estas instancias se han transformado en 
un espacio de referencia para la formación y actualización profesional en salud 
mental en Chile.

Revisa los hitos del congreso en salud 
mental más grande de Chile vivido el 2025�

Haz clic en los botones para revisar 
los hitos del Congreso en Psicología 
Clínica ADIPA 2024 y 2025

https://adipa.cl/congreso-trauma-complejo/
https://adipa.cl/eventos/congreso-en-psicologia-clinica-apego-sexologia-y-vinculos/


Duración total:
Certificación por 12 
horas y media.

Modalidad:
100% presencial.

Valor:
$120.000 CLP

¡Inscríbete ahora!
Cupos Limitados

COMPRA AQUÍ
EL CONGRESO

¿Tienes dudas?

Te respondemos en tiempo real

HAZ CLICK AQUÍ
para tus consultas

Certificado por:

Inscripciones

https://adipa.trb.ai/wa/AeppFo
www.adipa.cl/congreso

